Lipany

Liturgicky prehlad: 2. péstny tyZderi od 1. II1. - 7. II1. 2010

Po |65  180% | 1 Jozef, Veronika, Jozef a ost. z rod. 1 Jozef, Julia, Rozalia 5%-6" e
Ut [61% 189, |+ Anna, Stefan, Jozef a ost. z rod. Mol¢anovej 1 Pavol, Irena, Pavol | 5% - 6
St |65 18%; |t za B.p. rod. MataSovej 1 Maria, Jan, Jozef 5%-6"1.1;15%°-18"
St |65  18% |1 Julia, Veronika, Jan, Matej t Ivan Huspenina |5*-6".;15-18%
Pi |65 1800 | XX za ¢lenov BBSJ t Daniel Petrik 5% - 6%
So |700; 1800, | X% za ¢lenov ruZ. bratstva t Terézia, Bartolomej, Jozef, Jan
Ne | 800 915;4| %% za B.p. a zdr. rod. Demekovej %t za Bozi l'ud tejto farnosti
10%0¢ 1800, [ 5% za novopokrstené dieta $X za B.p. Petra
Petrovenec
Ut 1800; t Zofia, Gregor Matejovski; Stefan Kul'baga 17
Pi 1700, 3t za B.p. rod. Motylovej
So 830, $¥ za ¢lenov ruz. bratstva
Ne 91514 T Jozef, Jan, Matej, Maria, Margita
Charita
Po 16%,
Ut 16%,
St 1690,
St 160,
Pi 1690,
So 16%,
Ne 109,
Lacka
Po 1815, 1 Jozef a ost. z rod. ¢.d. 78 15%-18%
St 18155 4 1 Helena, Jan Mizerakovi
Pi 18155 1, 1 Matej, Helena Stedinovi
So 700, {¥ za ¢lenov ruz. bratstva
Ne 1030y, 1 Jan, Margita
Dacov
Ut 1800,y t Anna 16%-18%
St 18001 4 1 Andrej, Anna, Andrej, Michal a ost. zosn. z rod.
Pi 1700¢ 1t Andrej, Méria, Vladimir
So 700¢ {¥ za ¢lenov ruz. bratstva
Ne 1030 t Jozef, Anna, Michal ¢.d. 135

Oznamy:

e V3etky dni v tomto tyzdni st feridlnymi difiami v péstnom obdobi.

e V piatok bude stretnutie birmovancov v skupinkach.

¢ Na budtcu nedel'u bude opomenutd jarna zbierka na charitu.

e Je prvopiatkovy tyzden. Chorych spovedame ako zvycajne - na prvy piatok

dopoludnia.

¢ Lipany - dary na kostol: bohuznama €;

o Sluzbu kurétorov ma skupina &.5: P. Varga, S. Ondrej, J. Majtner

e Na budtcu sobotu bude vecer po sv. omsi nécvik spevokolu. Srde¢ne pozyvame

¢ Prosime deti, aby si v8§imli stitaz v detskom okienku farského listu a zapojili sa
do nej.

Iba zmysly mozu vyliecit” dusu aiba dusa
dokaze vyliecit’ zmysly. Oscar Wilde

Pdst a modlitba

Mnohi Tudia si dnes myslia, Ze modlitba ako ¢innost’ je ¢isto duchovny Ukon. AvSak duchovni
ucitelia svorne tvrdia, Ze modlitby sa ma zlcastnit’ cely ¢lovek, teda telo i duSa. Napriklad svoju
modlitbu mdZeme prejavit gestom. To, Ze v naSej z&padnej kultdre pri modlitbe obycajne stojime
alebo kr'a¢ime bez pohybu, je mozno znakom aj toho, Ze sa aZ tak vel'mi z Boha neteSime. Na svadbe
sa tancuje, ale v kostole sa stoji strnulo. Afri¢ania aj svojim tancom vyjadruji svoju radost’ z viery.

Duchovni majstri st si vedomi toho, Ze p0st zintenziviiuje modlitbu. Plati to predovsetkym o
prosebnej modlitbe. Ak sa chceme za niekoho vaZzne modlit, je dobre podlozit svoju modlitbu
pdstom. Vtedy modlitba prestava byt ,len zaleZitostou hlavy*, neredukuje sa len na par vyslovenych
slov a viet, ale sa v nej angaZuje cela moja bytost’. Vtedy volam k Bohu telom i duSou. Vyznavam
svoju slabost’ a nemohucnost’ pred Bohom. Akoby som pdstom naschval umen3oval svoju vitalnu silu,
aby som tym vyjadril, Ze vSetku pomoc o¢akdvam jedine od Boha.

Aj Pan Jezi§ zjavuje, ze ¢lovek mdze svoju modlitbu posilnit’ pdstom. Starokrestansky spis
,Didache* nabada, aby sa krestania postili za tych, ktori ich prenasleduju. V pbste sa modlime aj
telom. Sam post je uz modlitbou, pretozZe je naliehavym krikom tela k Bohu. Tym, Ze neprijimame
¢iasto¢né uspokojenie vo forme jedla, stdvame sa sucitnymi.

Vel'mi pekne ndm o tomto rozmere postu hovori sv. Bernard z Clairvaux: ,,Pést dodava modlitbe
doéveru a rozohiiuje ju...Modlitba vyprosi silu k pdstu a pdst ziska milost’ k modlitbe. P&st posiliiuje
modlitbu, modlitba posiltiuje post a prednasa ho pred Boziu tvar.”

Post podporuje modlitbu aj tym spdsobom, Ze dava silu bdiet’. Jedlo nasycuje ¢loveka a uvadza ho
do ospalosti. V pdste je ¢lovek bdelejsi a otvorenejsi pre duchovné veci. V klaStoroch byvalo velmi
¢asto aj no¢né bdenie, ktoré sa dalo lepSie uskuto¢nit’ prave pri laénosti. Toto noéné bdenie bolo a je
vyrazom ocakavania Pana. Noc je ¢asom najhlbSich skisenosti s Bohom. Pdst nas vychovéva aj k
bazni BoZej, bez ktorej nemozno Boha milovat’ ako Boha. Past nés vedie k vedomiu vlastnej slabosti
a odkézanosti na Boha.

V predoslych dobach si krestania viacej uvedomovali tdto spojitost’, pretoze bol pred svatym
prijimanim predpisany dlhsi post ako dnes. Kto sa posti, zrieka sa jedla i pitia. V Eucharistii vSak
oslavujeme jedlo i pitie. Prave to, ¢o si ¢lovek v pdste odopiera, stdva sa tou najvnatornejsSim tkonom
vzt'ahu s Bohom. Dary chleba a vina sa premienaju v Kristovo Telo a Krv a s podavané ¢loveku. Tak
sa stava jedlo i pitie posvatnym. Eucharistia je v tomto zmysle prekonanim prvotného padu ¢loveka,
ktory sa chcel jedenim zmocnit’ boZstva. Premena nasho pokrmu a napoja v najvysSiu formu stretnutia
s Bohom v Eucharistii ukazuje, Ze pdst méa v zésade vzdy kladnu funkciu. Nie, Ze by nam nechcel
dopriat’ jedlo a pitie, ale chce, aby pre nas oboje zduchovnelo.



DetskE okienk,

Ndjdi v Biblii pointu vtipov:

\ Farar chcel navstivis farnika. Nieko/ko tyZdsiov
zvonil pri jeho dverach, ale nikdy mu nikto
neotvoril. Napokon nechal v schranke listok

S biblickym CItAtOM: L, ..o, (Zjv
3,20)*
Nasledujucu nede/u dostal farar od farnika struch odpoved”
yeeere ettt re e e (Gn 3,10)*

Krnaz pozehnal novomanzelov a riekol mladej dvojici: ,,...na zaciatku
manzelského Zivota je pekné a uzitocné si pripomenur slova z 1. listu
svatého apostola Jana — kapitola Stvrta, vers 6smy.*

Mlada pani, si vzorne zapamatala kapitolu aj ver$ a poslusne si to doma
nalistovala v Novom zakone — av3ak otvorila evanjelium sv. Jana namiesto
1. Janovho listu a s GZzasom citala: ,,... lebo pas muZov si mala a ten,
ktorého més teraz, nie je tvoj muz...”

Co si mala precitar? Najdes$ v 1. Janovom liste kap. 4, vers 8:

Dokoncenie vtipov napi$ na papier (nezabudni napisaz svoje meno a adresu) a nechaj
v sakristii. Po Velkej noci straz vyhodnotime a odmenime nie len sladkou odmenou .

Wdava Rimskokatolicka farnost’ sv. Martina, Lipany
ul. Kollarova 30, 082 71 Lipany, tel. ¢. 4572 108
Ponukané za dobrovolny prispevok!
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TuUzba a nova nenaroénost’
v pOstnej dobe.

Nelipneme privelmi na naSom ja? Nie
je to egoizmus chciet’ po celd ve¢nost
zostat’ tym istym, Uzkym, so  sebou
samym zotrvavajucim ja? Nespociva
skuto¢ny pdst a nakoniec i veény Zivot v
tom, aby sme sa koneéne vymanili z véze-
nia nasho ja a zjednotili sa v Zivote s tym,
¢o je trvalé a hodnotné? Nemali by sme uz
na tomto svete a pocas pdstu zacat
rozbijat’ naSe ja, prekracovat’ naSe malé
egocentrické stanoviskd a posudzovat’,
citit, konat’ z hradiska veénosti ktord nas
oc¢akava?

Iste, staré narody mali svoje pozemské
zaujmy, stavali domy, palace, organizovali
Staty, viedli vojny, pisali dejiny, basnili
eposy a dramy. Ale toto vSetko zjavne
neutiSovalo ich hlad po byti a ¢innosti,
snivali 0 inom, ve¢nom Zivote.

Odkial’ vSak ta dneSnd nenaro¢nost™?
Sutcasny ¢lovek sa uz nepyta, Zije v
prazdnote a nakol’ko mdéZe, vychutnava
pritomnd chvilu. Je mu jedno, ¢i Zivot
koné¢i smrt'ou alebo nie. Jeho Zivotnou
napliiou je praca, zardbanie penazi alebo
aj rozvojovd pomoc, azda si drogami
dopraje mal exkurziu do raja snov, da sa
unasat’ pohodinym pradom evolicie a je
spokojny, ked svojou troSkou prispel
k Stastiu budiceho Tudstva. Nie vSetci su
taki nenarocni, ale velmi mnohi. Pre¢o?

Je dost’ mozné, Ze vinu na tom ma aj
krestanstvo. Na otazku o zmysle Zivota a
smrti prinaSa verkonoénou udalost'ou taku

neslychant odpoved, Ze jej tajomnost’
¢asto sama nedokaze odzrkadl'ovat'.

Musime si priznat’, Ze krestansky
Zivot je Zivot z viery, nadeje a lasky.
Teolégovia nam hovoria, Ze tieto tri su
"bozské ¢nosti”, to znamena uz vopred
v tomto ¢ase dar z plnosti osobného
Zivota Boha, Ug¢ast’ na jeho zmysrani, na
jeho bezhranicnej trojjedinej oddanosti.
Ak je to pravda - a evanjelium a listy
apoStolov ndm neprestajne dosvedéuju,
Ze je to pravda - potom clovek musi
zapriet’ seba samého, aby Zil z tychto
bozskych sil.

Ale nemdzeme ich produkovat z
vlastného centra. Musime vyjst’ zo seba
a dat’ sa uchopit’ ich centrom, ktoré je v
Bohu.

Je dobré mat’ popol na cele jeden
dett v popolcovl stredu, ale je
uZito¢nejsie, ked’ ten popol méme i na
dusi, pretoze Boh pocuje a rozumie
osobnému  pokaniu  ¢loveka. Len
pokanie a post méZe byt’ tou nemou, ale
najvyraznejSou recou, ktorej rozumie
jedine Pan.

A tak i pre tato krizovatku
v Nekoneénom, treba vziat' na seba
vSetky odriekania a ocistovania. Kazdy
z nés je od zaciatku stavany ponad tdto
zem. A tidto naSa spolocna cesta
pdstnym putovanim je naro¢na, ale je aj
krarovska.

kaplan Marek




