Lipany Liturgicky prehlad: 7. vel'konoény tyZdeii od 17.V. - 23. V. 2010
Po |615% 1800, | XX za B.p. a zdr. Juraja t Jonas Cabala
Ut |65 1800 | Xt za B.p. a zdr. Viktora 1 Stefan Kravec
St | 615y 18%0¢| ¥¥ za uzdravenia Jana DZacovského T Anna, Michal Poracovi
St |6t 18%¢]  Irena Rouskova - vyro¢na T Marian Tinak
Pi |615% 1800, 3t za osvietenie mysle a dary DS pre maturantov
So |700; 1500, | 1 Stefan, Méria, Irena It sobasna
18004 T Jozef Falat, Mikulas, Juliana
Ne |8%; 9154 |3% na pod.. a za B.p. a zdr. Kvetoslavy 1t za Bozi I'ud tejto farnosti
1030 180y, | ¥¥ za novopokrstené deti {¥ za B.p. a uzdr. Helenky
Petrovenec
Ut 179, | 1 Andrej, Zofia Bujtidkovi
Ne 9154 T Vincent
Charita
Po 160, Lt za B.p. a zdr. Michala
Ut 16%, 1 Michal, Agnesa a ost. z rod.
St 160, 1% za obratenie Miroslava
St 16%, 1 Ol'ga
Pi 16%, 3t za B.p. a zdr. Marty s rod.
So 16, t Pavol, Anna, Juraj
Ne 1000, + Stefania
Lacka
Po 1700, 1 Mikulas, Jozef, Anna, Jozef Potoky
St 170041 4 3% za B.p. a zdr. Jozefa, Vlasty a Jana
Pi 18154 1, t Stefan, Terézia, Michal, Maria, Milan
So 1300, $¥ sobagna
Ne 1030y 1% za B.p. a dary DS pre Jozefa, Miska a Lukasa
Dacov
Ut 1800,4 1 Gustav a Irena, Stefan a Irena, Andrej
St 170045 4 T Jozef, Méria a ost. zosn. z rod. ¢. 95
Ne 1030, T Jozef Bujnovsky

Oznamy:

e Vsobotu je spom. sv. Rity z Kassie, rehol'nicky; budtca nedela je Slavnost
zoslania Ducha Svitého, ktorou sa kondéi vel'kono¢né obdobie.
e Tento tyzden, kazdd vecerna sv. omsa bude mat detsky nadych s asistenciou

prvoprijimajacich deti...

e Lipany: dar na kostol - z krstu Davida Mertinka 50 €; bohuzndmy na oltér 50 €;
z pohrebu Marka Vrabel'a 100 €; novomanzelia Tejbusovi 50 €; bohuzndmy na

oltar 100 €; z krstu Tomasa 50 €;

e Na buducu nedel'u bude zbierka na katolicke masmédia.
e Vtomto tyzdni v stredu, v piatok a v sobotu st letné kantrové dni s tmyslom
za jednotu krestanov alebo za kilazské, ¢i reholné povolania. Zavazny z nich je

jeden deri.

NajodvaznejSia vec,

ktori mozeme urobit, je
pokorne niest’ tajomstvo naSej vlastnej skuto¢nosti.

Richard Rohr

SLOVO CHLEBA
Deii ¢o den si ma tuzite kupit’
byt so mnou, mat’ ¢estne na stole

Zeby ste hladu zabranili vstapit’
k detom i k sebe za vlastné mozole.

Neprejedeny dar symbolizujici svatost’
rozvoniavajuci ¢&akam, milujem Pudi.
Doverujem, ako dieta v nezmyselnu spéatost’
v radosti som, ak moje meno nenudi.

WWtvoreny zazrak zo zeme, ¢asu, potu

pysim sa nad sviatoénym obruskom.

S nedo¢kavost’ou na rozkrajcovanie svojho boku
sprijemnit’ chcem Zivot svojim kaskom.

Uzitoény viem byt aj s omrvinkami.

Nie koS! Nie vazenie za nevinu!

Nie je ¢lovek, ak hodnoty st mu odpadkami.
To kamen nevaziaci si zeminu.

Nadisiel ¢as a ¢lovek pohrdal

Bez srdca spacatil moju buddcnost’.

S Pahostajnost’ou na miia nafikal
Neuvedomujuc si hriech, ani kajtcnost’.

Aky si vlastne Zivot znie mi v uchu,

az premysSPam o hlade a pla¢i v Afrike.
Bol by som mal cenu v ¢iernom suchu

no lezim v chlade, pri poSkodenej paprike.

Néajde$ ma niekto v tazbe hladovej?
By som splnil zmysel a uz nebyt chlebom.
Rozplynul sa Orient fantazie ruZovej,
ostala len Skarka medzi zemou a nebom.
fero

Litanie pokory
Jezis, tichy a pokorny srdcom, vyslys ma.
Od tuzby, aby si ma vézili,
oslobod’ ma, Jezis.
Od tuzby, aby som bol vyvySovany,
oslobod’ ma, JeZis.
Od tuzby, aby som bol cteny a chvaleny,
oslobod’ ma, JeZis.
Od tizby, aby som bol uprednostiiovany,
oslobod’ ma, JeZis.
Od tizby, aby ma vsetci prijimali,
oslobod’ ma, Jezis.
Od strachu, Ze mnou budud opovrhovat’,
oslobod’ ma, Jezis.
Od strachu, Ze upadnem do zabudnutia,
oslobod’ ma, Jezis.
Od strachu z neuspechu,
oslobod’ ma, JeZis.
Od strachu, Ze budem ponizeny,
oslobod’ ma, JeZis.
Od strachu, Ze nebudem prijaty,
oslobod’ ma, JeZis.
Ked’ ini maju viac uspechu ako ja,
daj mi milost’ prijat’ to v pokoji, Jezis.
Ked’ su ini viac prijimani ako ja,
daj mi milost’ prijat’ to v pokoji, Jezis.
Ked’ st ini viac milovani ako ja,
daj mi milost’ prijat’ to v pokoji, Jezis.
Ked’ su ini uprednostiiovani predo mnou,
daj mi milost’ prijat’ to v pokoji, Jezis.
Amen.




Detské okienk,

Ldska znamend............

... neutolit na druhého,
ked'ti dohovdra
alebo zmysla inak ako ty.

Stilad medzi [udmi
nie je nieco, ¢o sa dostdva,
treba ofi stdle bojovat.
Paul Clauden

Wdava Rimskokatolicka farnost’ sv. Martina, Lipany
ul. Kollarova 30, 082 71 Lipany, tel. ¢. 4572 108
Ponukané za dobrovolny prispevok!
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Osobna viera vo vztahu k zvladaniu
Zivotnych situdcii

Viera je prirodzenou vlastnostou ¢loveka.
Je to akési schopnost’ riesit’ Zivotné situacie a
riadit’ fiou svoj Zivot. Hovori sa, Ze silna viera
aj hory prenasa... Alebo laska? Kazdopadne
laska a viera maji nieco spoloéného.
NaboZenstvo je jednym z najrozSirenejSich
prejavov  Tudskej  duchovnej  ¢innosti.
V histdrii, ani v si¢asnosti niet spolo¢nosti, v
ktorej by neexistovalo nejaké nadboZenské
spolo¢enstvo. Nabozenstvo je aj jedna z
institdcii vlastnd iba Tudskej spoloénosti. Je
prejavom potreby kazdého ¢loveka najst’
svoje miesto vo svete a odpoved’ na zakladné
otazky bytia.

Podra mnohych vedcov nabozenstvo
vzniklo z Tudskej tuzby najst zmysel a
poslanie Zivota. Viera skutoéne poskytuje
zmysel Zivota miliarddm veriacich Tudi.
Zaroveti ndm pomaha zvladnut’ tazké Zivotné
situdcie, ona v nas oslabuje Uzkost zo
Zivotnych neistdt i strach zo smrti. A je to len
viera, ktord ndm pomaha néjst’ individualnu i
socialnu identitu, ¢iZze svoje miesto v Zivote,
umoziiuje nam dosiahnut’ Zivotni vyrovna-
nost’, spokojnost’ a Stastie.

Kristus nehovori ni¢ o viere ako o
navstevovani kostola, alebo o vykonavani
uréitych obradov, alebo o " zaregistrovani" sa
do radov veriacich. Viera nie je to isté ako
niekomu alebo niecomu uverit’. A nie je to iba
slovo, ale redlna sucast naSho Zivota.
Napriklad, ked’ ¢lovek ochorie, nie je to iba
nejakym  virusom, neStastim, nahodou.
Choroba tela je prejavom choroby ducha,
ktory v nom zije. NaSe telo tak slizi ako "
projekéné platno ", na ktorom sa " premietaju
" v hmotnej rovine vlastnosti, ktoré ¢lovek
akosi prestal vnimat. Tak sa " neharmonia

"presiva z roviny vedomia do hmotnej
roviny, kde sa zhmotni ako choroba.
Uvedomenie si toho, Ze naSe zdravie je v
naSich vlastnych rukach - to je viera, ktora
nds moze vylie¢it. Ked je naSa viera
skutoéna, akoby nesena Bohom, ¢astokrat k
zazraku dojde. Ale nebojme sa byt aj chory -
to je cesta k poznaniu. Clovek si mnohokrat
uvedomi prave preZitim choroby to, ¢o
prehliadol - a uz nedokazal vnimat’ inak, ako
"po lopate "- v hmotnej rovine.

Spiritualita teda nevyhnutne patri do
Zivota ¢loveka, ba je jednou z domén kvality
Zivota, dava mu zmysel. Osobna naboznost’
nas obohacuje o vyrovnanost’ so Zivotom, o
tzv. spokojnost’ v dusi, obohacuje nas o
mudrost, permanentnu radost’ z
preukazovania nezistnej lasky, vacsi zazitok
z prijimania ako z darovania atd’. Pozitivny
vztah medzi nabozenskym Zivotom a
zdravim spociva v tom, Ze veriaci ludia
maji zdravsi spbsob Zivota v mnohych
oblastiach ako je zvladanie néroénych
situcii...VV tomto zmysle maji vysSiu
kvalitu Zivota.

Ale podstatné je to, Ze viera ndm ponuka
istotu. Istotu lasky, spravodlivosti, ve¢ného
Zivota, ktory je pInsi ako svetsky Zivot.
LCudia preto néaroéné Zivotné situacie beru
ako skusku od Boha, ako dar, ktory im Boh
dava a ktory ma vyznam, len treba byt
trpezlivy. Ako sa hovori, vietko ma svoj
zmysel a v3etko zlé je na niec¢o dobré. Boh a
Biblia davaju neustdle zaruku, Ze ni¢
nemdze byt zlé, pretoze Boh je viemilujdci
a odpustajuci, teda vsetko, ¢o Boh dava, je
dobré. Viera dava T'udom silu ist dalej a
nekongit’ svoj Zivot tragicky, silu vydrzat a
riesit’ svoje problémy.

kaplan Marek




